
DER  PERFEKTE  ABLAUFPLAN  FÜR  IHREN  GROSSEN TAG
Styling, First Look, Trauung, Shooting… In einen Hochzeitstag passen viele schöne Momente. Aber welche Reihenfolge macht Sinn

und wie lange dauert welcher Programmpunkt? Wir liefern euch Timing-Tipps für ein harmonisches Fest.

G E T T I N G  R E A D Y  |  60- 120  M INUTEN
„Getting-Ready“ – dass das Zurechtmachen am Hochzeitstag so genannt wird, hat gute Gründe: Während
Frisur, Make-up und Look entstehen, wird vielen Bräuten (und Bräutigamen) erst klar, dass der große Tag endlich
gekommen ist. Die Vorfreude steigt ins Unermessliche, aus dem Traum wird Wirklichkeit. Genießen Sie diesen
einmaligen Moment und nehmen Sie sich Zeit: 2 Stunden sind ideal, um sich ohne Hektik in eine Braut zu
verwandeln. Beim Bräutigam rechnet man mindestens 45 Minuten inklusive den Detail-Aufnahmen.

D I E  T R A U U N G  |  45-60  M INUTEN
„Ja, ich will.“ Wo der Satz der Sätze fallen soll, entscheiden allein Sie: nur im Standesamt oder zusätzlich in der
Kirche oder während einer freien Zeremonie? Immer mehr Paare bevorzugen Letzteres, aber auch die
traditionelle Trauung vor Gott kommt nicht aus der Mode. Gut zu wissen: Die standesamtliche Eheschließung
dauert etwa 20-30 Minuten, eine kirchliche oder freie Trauung, je nach Gestaltung, 45-60 Minuten.

A P E R O  -  G R A T U L A T I O N E N  &  Ü B E R R A S C H U N G E N  |  60-90  M INUTEN
Jetzt wird angestoßen! Beim Sektempfang haben Sie Gelegenheit, Ihre Gäste zu begrüßen und Gratulationen
entgegenzunehmen. Dauer? Maximal anderthalb Stunden. Sonst wird aus dem „Vorfeiern“ das große Warten.
Vergesst jedoch die Überraschungen nicht. Denn manche Gäste wollen euch direkt nach der Trauung eine
Freude machen. Hier könnt ihr pauschal 30 Minuten dazu rechnen. 

B R A U T P A A R  S H O O T I N G  |  60-90  M INUTEN
Viele Paare stehen zum ersten Mal gemeinsam vor einer Kamera. Umso wichtiger ist es, dass ihr euch dafür Zeit
nehmt. Für entspannte und authentische Fotos sollte man mindestens 60-90 Minuten einkalkulieren. Überlegen
Sie also genau, wann der günstigste Moment ist, um die Hochzeitsgesellschaft so lange allein zu lassen. Zudem
kommt es auch darauf an, ob man unterschiedliche Location in Betracht ziehen möchte. 

F A M I L I E N F O T O S  &  G Ä S T E B I L D E R  |  3 -5  M INUTEN  PRO GRUPPE
Mindestens eins muss sein! Nach unserer Erfahrung ist die Zeit gegen Ende des Sektempfangs ideal, um alle
zusammenzutrommeln. Pro Gruppenbild wird zwischen 3-5 Minuten berechnet, bis alle beisammen sind und ihre
perfekte Position eingenommen haben. Auch ausgefallene Situationen wie z.B. Braut oder Bräutigam aufwerfen,
Last Beer On Earth oder Catch the Bride gehören zu unseren Favoriten Gruppenbilder.

F I R S T  L O O K  S H O O T I N G  |  5 - 10  M INUTEN
Dieser „First Look“ fand früher traditionell in der Kirche statt. Eventuell möchtet ihr euch auch bewusst gegen
den „First Look“ vor all Euren Gästen entscheiden, schließlich kann dieser emotionale Moment dann ganz Euch
beiden gehören. Nicht jeder weint gerne in der Öffentlichkeit oder Ihr möchtet Euch schlichtweg nicht
beobachtet fühlen. Was die einen also genießen, ist für die anderen nicht die optimale Lösung – und das ist
auch vollkommen in Ordnung. Glücklicherweise sind heutzutage viele Varianten des ersten Blickes möglich.

B R A U T P A A R  S H O O T I N G  I M  S O N N E N U N T E R G A N G  |  1 5 -20  M INUTEN
Der Sonnenuntergang mit seiner Goldenen Stunde oder die darauf folgende Blaue Stunde sind unsere
Lieblingsmotive für einzigartige Paarbilder. Wir stehlen uns von den Gästen davon, um die perfekte Sonne
abzupassen. Unsere Blitze laufen auf Hochtouren, um euch ins richtige Licht zu setzten, was oft mit dem Auge
gar nicht zu sehen ist und erst in der Kamera zu leben beginnt. 

D R O H N E N A U F N A H M E N  B R A U T P A A R  S H O O T I N G  |  1 5 -20  M INUTEN
Drohnen sind aus der modernen Hochzeitsfotografie nicht mehr wegzudenken. Die Top-Down Perspektive wie
beim Foto unseres Brautpaares auf dem Steg ermöglicht völlig neue Motive für unsere Hochzeitsreportagen.

A U S G E F A L L E N E  T R A U R I N G  B I L D E R  |  1 5  M INUTEN
Für speziell und ausgefallene Ring Bilder benötigen wir eine tolle Location oder Hintergrund. Für diesen Part
brauchen wir mindestens 15 Minuten.

https://www.reinhardtundsommer.de/hochzeitsfotograf/hochzeitsfotografie/reinhardt-und-sommer-potsdam-lieblingsfotos/
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T I P P S  &  E M P F E H L U N G E N
6  UMWELTSCHONENDE ALTERNAT IVEN  ZU  HEL IUM-BALLONS

1 .  H E L I U M B A L L O N S  N U R  Z U R  D E K O  V E R W E N D E N
Für euch gehören bunte Luftballons oder mit Helium gefüllte Herzen auf jeden Fall bei einer Hochzeit mit dazu? Dann lasst sie doch
einfach nicht in den Himmel steigen, sondern integriert sie in eure Deko oder nutzt sie für euer Paarshooting mit dem Fotografen. Am
Ende des Abends können die Gäste – besonders die Kinder – die Heliumballons mit nach Hause nehmen und fachgerecht entsorgen.

2 .  B L Ü T E N  K O N F E T T I
Konfetti für Hochzeiten ist einfach immer gut, oder?! Und ist an sich nichts Neues, gibt es ja auch schließlich in vielen Farben und
Varianten. Aber dieses hier hatte es mir aufgrund seiner Originalität und vor allem Nachhaltigkeit sofort angetan: Konfetti aus
getrockneten Blüten (wie etwa hier www.bluetenkonfetti.de)! Das Blütenkonfetti ist 100% biologisch abbaubar und damit toll für eine
‘grüne’, also ökologisch- orientierte und nachhaltige Hochzeit. Zugleich ist es so schön romantisch und rustikal. Und vor allem
dekorativ ein Hingucker, weil es auch in verschiedenen Farbmischungen erhältlich. 

3 .  S E I F E N B L A S E N
Klar, Seifenblasen sind längst keine Neuheit mehr. Aber gerade beim Auszug nach der Trauung entsteht eine fast magische
Atmosphäre, wenn viele bunte, in der Sonne glänzende Seifenblasen um Braut und Bräutigam herumtanzen. So entstehen übrigens
auch ganz tolle Erinnerungsfotos. Ihr könnt sogar eure eigenen, individuellen Seifenblasen-Fläschchen gestalten, ganz im Stil eurer
Papeterie.

4 .  B L U M E N  S C H W I M M E N  L A S S E N
Eure Trauung findet an einem See oder Fluss statt oder eure Location befindet sich am Wasser? Dann lasst euch von eurer Floristin
doch einen großen Korb voll Blumenköpfe (z.B. Gerbera) bereitstellen. Als symbolische Geste können eure Hochzeitsgäste dann
jeweils eine Blume samt Wunsch für euch aufs Wasser schicken

5 .  F L Y I N G  W I S H  P A P E R S
Eine ebenso schöne Idee mit symbolischem Charakter, sind sogenannte Flying Wish Papers (fliegende Wunschzettel). Eure Gäste
können ihre Wünsche an euch auf ein spezielles Pergamentpapier schreiben, welches anschließend zerknüllt und zusammengerollt
wird. Auf einer feuerfesten Schale wird diese Rolle dann aufgestellt und angezündet. Die Pergament-Rolle brennt einen Moment
lang sehr schön und fliegt sobald nur noch ein Stückchen Asche übrig ist von alleine in die Höhe. Die Flying Wish Papers sind sogar
indoor erlaubt und z.B. als Set bei Amazon oder Aliexpress erhältlich.

6 .  P O S T K A R T E N
Der traditionelle Brauch von Heliumballons ist ja, dass die Gäste ihre Wünsche auf eine Karte schreiben, die dann irgendwann
wieder beim Brautpaar ankommen soll. Das geht natürlich auch ohne Luftballons. Ihr könnt ganz einfach eine größere Anzahl an
Postkarten auslegen, die sich eure Gäste dann mit nach Hause und irgendwann samt Glückwünschen an euch zurücksenden
können. Schön ist es auch eine zeitliche Vorgabe (z.B. Kalenderwoche) auf den Postkarten zu vermerken, sodass ihr jede Woche
eine Karte zurückbekommt. Alternativ könnt ihr die Karten auch bereits auf der Hochzeit beschriften lassen und anschließend in
einer Box verschließen, die ihr dann bspw. an eurem ersten Hochzeitstag öffnet.
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ÜBR IGENS ,  ES  G IBT  E IN  PAAR  D INGE ,  D IE  DEF IN I T IV  K E I N E
A L T E R N A T I V E N  ZU  DEN  KLASS ISCHEN HEL IUMBALLONS

DARSTELLEN  SOLLTEN :

L U F T B A L L O N S  A U S  N A T U R L A T E X
In vielen Beiträgen im Internet ist die Rede von „biologisch abbaubaren Luftballons“, welche aus Naturlatex oder Naturkautschuk
bestehen. Leider ist die Bezeichnung eher irreführend, denn komplett abbaubar sind auch diese Produkte auch nicht, da häufig
weitere Stoffe wie Weichmacher oder Schutzmittel beigemischt werden. Die Ballons brauchen somit immer noch mehrere Jahre, bis
sie von der Umwelt vollständig zersetzt werden. In dieser Zeit kann schon ein enormer Schaden entstehen, wenn sich beispielsweise
Vögel in den Schnüren verheddern oder Ballonreste gefressen werden.

T A U B E N
Ein beliebtes Geschenk von Trauzeugen oder Familienangehörigen an das Brautpaar: ein Korb voller weißer Tauben, die romantisch
in den Himmel entlassen werden sollen. Die Vorstellung: Braut und Bräutigam nehmen jeweils eine weiße Taube in die Hand und
lassen sie in die Freiheit aufsteigen. Die Tiere fliegen gemeinsam eine kleine Formation bevor sie glücklich vereint zurück zu ihrem
Zuhause fliegen. Die Realität ist allerdings weit weniger romantisch. Meistens sitzen die Tauben mehrere Stunden in den Korb
gepfercht, sind verängstigt und unruhig und müssen von dem für sie fremden Ort eine weite Strecke zu ihrem Heimatschlag
zurückliegen. Viele Tauben schaffen es nicht bis nach Hause, da sie unterwegs Greifvögeln ausgesetzt sind oder die Orientierung
verlieren. Überlegt euch zweimal, ob ihr das den Tieren antun wollt und bittet eventuell bereits im Voraus eure Gäste, euch keine
Tauben als Überraschung zu schenken.

S C H M E T T E R L I N G E
Ähnlich verhält es sich bei dem Freilassen eines Schwarms von Schmetterlingen. Wisst ihr, wie die zu euch kommen? Ich kläre euch
gerne kurz auf: die Schmetterlinge werden vom Züchter schockgefrostet und dann in einer keinen Schachtel über das Internet
verschickt. Die Schachtel muss dann kurz vor dem Freilassen kräftig geschüttelt werden, damit alle Schmetterlinge „aufwachen“ und
in die Freiheit fliegen können. Viele Tiere sind allerdings bereits auf dem Transportweg gestorben, andere sterben beim Freilassen,
wenn die Außentemperatur völlig von ihrer Körpertemperatur abweicht oder sie an einem für Schmetterlinge völlig ungeeigneten Ort
ausgesetzt werden.


